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Tennistraining in den Weihnachtsferien 

 
In den Weihnachtsferien bieten wir in beiden Wochen Tennistraining in der Halle an. Man kann 
sich die Tage aussuchen, an denen man trainieren möchte. 
 
Für wen:   Für alle Spieler zwischen 10-16 Jahren 
 
Datum   27.-30.12. (Erste Ferienwoche) 
   02.01.-08.01. (Zweite Ferienwoche)  
 
Uhrzeiten  Mo 02.01.   (Woche 2):  16:30-18:00 Uhr  

Di 27.12 + 03.01.  (W. 1+2):  15:30-17:00 Uhr  
Mi 28.12 + 04.01.  (W. 1+2): 15:30-17:00 Uhr  
Do 29.12 + 05.01.  (W. 1+2): 15:00-16:30 Uhr  
Fr 30.12. + 06.01.  (W. 1+2):  15:30-17:00 Uhr 
Sa 07.01.   (W.2):   09:30-11:00 Uhr 
So 08.01.   (W.2)  09:30-11:00 Uhr  

 
Wo:    1.Kieler HTC, Kopperpahler Teich 27, 24118 Kiel. 
 
Kosten:  Teilnehmer ESTESS Trainingsprogramme:   

18,-€/Tag.   7 Tage: 110,-€  11 Tage: 165,-€ 
 

Übrige Teilnehmer:    
25,-€/Tag.   7 Tage: 155,-€  11 Tage 240,-€ 
 

Familienermäßigung: Ab dem 2. Kind: 20%. 
Bar beim ersten Trainingstag zu bezahlen. 
 

Kontakt:  Per-Jonas Lang:  0170-245 244 1. pj.lang@estess.de 
Bennet Goldbeck:  0157-514 27 451 bennet.goldbeck@estess.de 

   Johan Hurtigh:  0172-15 111 44. johan.hurtigh@estess.de 
 
Anmeldung:  Spätestens bis zum 21.12. per E-Mail an deinen Trainer oder an 

info@estess.de. Teilnehmerzahl begrenzt wegen Hallenkapazitäten.  
 
 

Mit sportlichen Grüßen, 
Dein ESTESS-Trainerteam 


